
Randonnée
avec « Los camins de lʼaïga », rendez-vous à la Maison de la
Montagne Noire, ballade, retour sur site et repas « tiré du sac »

Marché fermier

& Jeux en bois surdimensionnés
hockey sur table, « la boule qui monte », billards indiens,
belges ou hollandais, grenouille, table à toupie…

Venez entendre La Boudègue
instrument traditionnel de la Montagne Noire, jouée

par Sofià Jacques de Dixmude et ses compagnons bodegaires.

Les CONTES d’Alan Roch
Le conteur carcassonnais puise dans le répertoire traditionnel des contes du
pays, pour dire en langue d'Oc, avec quelques pincées de français et la force
du geste, des histoires de personnages imaginaires bien réels qui savent

déjouer tous les pièges qui parsèment leurs parcours avec humour et ironie.

Buffet &
Apéritif Fermier OFFERT !

Vous êtes chaleureusement invités à découvrir la magie et
les saveurs de notre petite région à l’occasion de l’animation estivale
de la Maison de la Montagne Noire. De nombreuses activités vous

sont proposées pour les petits… et pour les grands…

de 9 h à 12 h

à partir de 14 h

de 14 à 18 h

à 17h30

à 18h30




